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APRESENTACAO

A Organizacgao Mundial de Tu-
rismo (OMT) elege como te-
matica central para as Come-
moracgodes do Dia Mundial do
Turismo 2024 - Turismo e Paz,
como binémio que merece um
especial destaque neste dia.
A presente tematica convo-
ca-nos a refletir sobre a rele-
vancia do Turismo que tem de
se afirmar, crescentemente,
como a auténtica Industria da
PAZ! Inclusiva, sustentavel e
mola propulsora da tdo dese-
jada sadia convivéncia entre
os povos! Este intercambio
cultural entre os povos deve
representar um compromisso
concreto a favor da Paz.

O Turismo é, portanto, um fe-
némeno marcado pelo ofereci-
mento intercultural e por mais
que se oferecga, a identidade
nao se esgota, pois esta nao é
realidade instalada, nem aca-
bada, mas dindmica e aberta.
O contacto intercultural passa
pelo encontro de pessoas que
se desvelam reciprocamente
e, por isso, nao pode haver
auténtica relagao turistica se
nao assentar na verdade da-
quilo que constitui a vida das
comunidades.

A autenticidade das formas de
vida apresentada surge como
principio ético turistico de ine-
gavel valor, exaltando a Paz
como Valor Primeiro.
Imbuidos deste espirito parti-
Ihamos de forma integrada o
conjunto de iniciativas que os
Municipios do Porto e Norte
de Portugal prepararam para
Comemorar esta tdo relevan-
te data e para celebrar a arte
de tdo bem Saber Receber
que é um fator diferenciador
do Porto e Norte de Portugal,
porquanto o espirito de comu-
nhao e as raizes comunitarias
sao tragos identitarios da nos-
saregiao, que se afirma como
um territério que tem vida, di-
namico, que esta aberto ao ex-
terior que nao se fecha sobre
si mesmo, mas que se extrava-
sa nas relagoes multiculturais,
proclamando o Turismo como
um auténtico Passaporte da
PAZ!

Hoje e cada vez mais a Cul-
tura e o Turismo nao podem
ser uma miragem redentora.
A Cultura da PAZ tem de ser
cultivada diariamente por TO-
DOS e por cada um de nés em
particular.



PROMOCAOdos
MUNICIPIOS

AROUCA

22 de setembro
AROUCA GEOPARK
VISITA GUIADA
«DAS PEDRAS
PARIDEIRAS

AO RADAR
METEOROLOGICO
DE AROUCA»

No coracao da Serra da Freita, na
aldeia da Castanheira, podemos
conhecer alguns dos tragos rurais
do Arouca Geopark: a casa serrana
ou as tradicOes e vivéncias rurais
que se aliam ao notavel patriménio
geoldégico do territério. Venha,
no préximo dia 22 de setembro,
celebrar connosco o Dia Mundial
de Turismo no Arouca Geopark,
descubra as enigmaticas Pedras
Parideiras e deixe-se encantar
com a panoramica do Radar
Meteoroldgico de Arouca.

CONTACTOS

AGA - Associacao Geoparque Arouca
www.aroucageopark.pt
pedrasparideiras@aroucageopark.pt
Telef. +351 256 484 093



ESPINHO

27,28 e 29

de setembro

FINS DE SEMANA
GASTRONOMICOS

Arroz de robalo

Entrada: Camarao de Espinho
Sobremesa: Leite creme
\Workshop dinamizado pela
Confraria da Caldeirada de Peixe
e do Camarao de Espinho

Sébado 28 - Praia dos
Pescadores | 10h30

- Visitas guiadas ao Museu
Municipal - Exposicao da
Xavega e antiga conserveira
Brandao Gomes

Sexta 27 | Inscrigbes na Loja
Interativa de Turismo,

de segunda 23 a quinta 26
Visitas ao atelier do artesao
Herculano Alves

- Barcos da Xavega

Sexta 27, sdbado 28 e dom. 29
Das 11h as 12h30

e das 14h30 as 18h

Inscrigdes na Loja Interativa
de Turismo, de segunda 23

a quinta 26

Degustagao Gastronémica e
Mostra de Artesanato

com trabalho ao vivo pelos
artesaos locais

Sexta 27

Junto a Piscina Soléario Atlantico
Das 17h as 19h

Maria Sousa | Algibeiras,
crochet e bonecos de tecido
Albertina Couto | Azulejos
bordados

Cristina Pereira | Confegao

de artigos de renda e fabrico

de bijuterias

Oferta de vouchers para o Planetério
Séabado 28 | 15h30

- VViagem Pelos Planetas

16h30

- O Sol, A Nossa Estrela
Domingo 29 | 15h30

- VViagem Pelos Planetas | 16h30
- ATerra No Espaco

Sabado 28 e domingo 29
Inscricoes na Loja Interativa de
Turismo, de seg. 23 a quinta 26

Oferta de vouchers

para o Balneéario Marinho
Sexta 27 | Inscrigoes na Loja
Interativa de Turismo, de
segunda 23 a quinta 26



ESPOSENDE

26 de setembro
V/ISITA AO PARQUE
DOS MIOINHOS
D"ABELHEIRA
(Marinhas)

Esta visita dirige-se a um grupo
de cerca de 60 pessoas de 16
nacionalidade, encontrando-se
integrada no 16° Simpdsio e Tour
da TIMS, Sociedade Internacional
de Molinologia, a organizacéao
mundial do setor, dedicada ao
estudo, salvaguarda e promogao
dos moinhos tradicionais e
contando com membros em 34
paises.



ESPOSENDE

27 de setembro

_ UM DIA NA
ESTACAO NAUTICA
DE ESPOSENDE

Trata-se de uma agenda multiac-
tividades, onde os participantes
poderao usufruir de vérias experi-
éncias nduticas e gastrondmicas,
interpretando parte do potencial
da Estacdo Nautica de Esposen-
de, que se encontra em processo
de renovacao da sua certificacao.
Da parte da manha, o palco seré a
praia de Ofir onde os participan-
tes terdo o seu batismo de surf
nas aguas do atlantico.

Do almocgo a realizar na Proriver,
na Barca do Lago, faz parte o
menu “Paz com Sabor”, entrosan-
do as culturas portuguesa, ca-
bo-verdiana e sdo tomense, num
explicito didlogo de ingredientes
culindrios e culturais.

Atarde, continua a pratica de des-
portos de deslize na agua, tendo
agora como palco o rio Cavado,
com a canoagem e o stand up pa-
ddle, entre outras experiéncias.

As inscricdes para o programa do
dia 27 de setembro, sdo gratui-
tas, mas limitadas, e sao efetua-
das através do portal de turismo:
www.visitesposende.com.

No dia seguinte, 28 de setembro,
serd organizada uma agéao de lim-
peza de rio, da responsabilidade
da Docapesca com a colaboragao
da Camara Municipal de Espo-
sende, Associacao de Pescadores
Profissionais do Concelho de Es-
posende, e Esposende Ambiente.

As inscri¢cOes sao gratuitas e limi-
tadas e devem ser efetuadas em:
https://forms.office.com/e/
n66FnFUV7ZIM.
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Dia Mundial

3 FREIXO DE
do Turismo EEESTHYV-XS T

27 de setembro
ACCAO DE
PLANTACAO
“GINKGO BILOBA”

O Municipio de Freixo de Espada a
Cinta enquanto integrante da rede
“Mayors for Peace” ird promover,
em parceria com o Agrupamento
de Escolas Guerra Junqueiro, uma
acao de plantacado de 250g de
“Ginkgo Biloba” (conhecido como
“Nogueira do Japao”), sementes
consideradas como fdsseis vivos
que sobreviveram e resistiram a
explosao atémica que causou a
destruicdo da cidade japonesa
de Hiroshima, em 1945. Esta acao
tem como objetivo levar a comuni-
dade, sobretudo os mais jovens, a
refletir sobre a importancia da paz,
da cultura e do turismo enquanto
elementos essenciais de inter-
cambio, que se quer dindmico e
aberto, entre os diferentes povos.

Fiamggrnley My ljmrnd o

CONTACTOS

Municipio de Freixo de Espada a Cinta
www.cm-freixoespadacinta.pt
geral@cm-fec.pt | 279 658 160
turismo@aroucageopark.pt

256 940 258



LOUSADA

27 de setembro
VISITAS GUIADAS
AS QUINTAS

DO CONCELHO
DE LOUSADA

11h00-13h00
Visita Guiada a Quinta de Lourosa
15h00-17h00
Visita Guiada a Quinta de Lourosa

“Rodeada de Vinhedos, a Quinta
de Lourosa é uma tipica proprie-
dade familiar, situada na fregue-
sia de Sousela, integrada na Rota
dos Vinhos Verdes. Nesta quinta
tem a possibilidade de fazer uma
visita guiada as vinhas e adega,
onde podera provar e comprar
vinhos da Quinta (verdes brancos
e tintos e espumantes branco e
tinto). E uma casa de Turismo Ru-
ral e também vocacionada para a
pratica de Enoturismo”

Quinta de Lourosa, Sociedade Agri-
cola, LDA

Sousela - Lousada

Tel. 969 789 721
joanadecastro@quintadelourosa.com
www.quintadelourosa.com

11h00-13h00
Visita Guiada a 100lgual
15h00-17h00
Visita Guiada a 100lgual

A Adega 100Igual, localiza-se na
freguesia de Meinedo, concelho
de Lousada, a cerca de 35 minu-
tos do centro do Porto.

Comemoragoes
do Dia Mundial
do Turismo

27 de Setembro

Visitas Guiadas as
Quintas do Concelho
de Lousada

*Wisitas gratuitas
mediante marcacio

Wt Infarmag i
Lioja Infer: ke Turiseno o Lowsads
o Dt Ant fa

WS- [0 Lousads

255 B20 53D - uritmo@en-loutads ot

o sbrakon, bR

Aqui vai encontrar inovagcao na
concecao de vinhos mas também
tradicao e historia.

Casa da Portela - Sem Igual
Meinedo - Lousada

Tel. 914 902 736
leilacamizaorocha@100igual.pt
https://vinhos100igual.pt/

Visitas gratuitas, mediante mar-
cacao prévia (lugares limitados),
até ao dia 20 de setembro

*As visitas terdo de ser realizadas
em transporte préprio

Mais informagoes/Inscricoes
contactar a:

Loja Interativa de Turismo

de Lousada

Praca D. Anténio Meireles, 18
4620-130 Lousada

255 820580
turismo@cm-lousada.pt

CONTACTOS

Municipio de Lousada
www.cm-lousada.pt
cm-lousada@cm-lousada.pt
255 820500



MAIA
27 de setembro
MOMENTOS

MOMENTO POETICO
Inauguragdo das Comemoracgdes
do Dia Mundial de Turismo pelas
10h30, com a declamacgao de um
poema da poetisa Isabel Maga-
Ihaes alusivo ao tema Paz e Turis-
mo. Esta agao serd acompanhada
da visualizagao de um video unico
produzido especialmente para o
efeito.

MOMENTO RELAX / ZEN

Apds a inauguracgéao, cerca das
11h0O0 seré realizada uma aula
de yoga e tashi, duas das artes
mais associadas ao positivismo e
pacificidade, realizadas em cola-
boracdo com o Departamento de
Desporto da Camara Municipal da
Maia.

MOMENTO GASTRONOMICO
Como simbolo de paz e unido a
Unidade de Turismo da Camara
Municipal da Maia ird disponi-
bilizar a todos os participantes
das atividades, uma refeicao que
consistird na degustacao de trés
receitas tradicionais afetas ao
projeto MIALGA e a valorizacao
do produto gastronémico. Em par-
ceira com a Chefe Teresa Rebelo
serd oferecido para degustagéao
uma sopa com acompanhamento
e uma sobremesa, de seu nome,
Papas de Nabica + Bola de Cebola
+ Leite Creme de Mlilho.

ACOES COMPLEMENTARES

OFERTA DE KIT - Todos os par-
ticipantes serdo contemplados
com um kit de oferta, que con-
sistird num tote bag, com t-shirts
brancas visitmaia e algumas lem-
brangas alusivas ao tema da paz
e turismo;

EXPOSICAO

POSTO DE TURISMO - Estara dis-
ponivel para visita no MIAIAWWEL-
COME CENTER, a Exposicao de
Pintura “Nunca é tarde demais ...”
da autoria de Helena Ruao, que
estard patente até ao dia 29 de
setembro de 2024, e que pode-
ra ser visitada todos os dias da
semana de Segunda a Sexta das
09h as 18h e Sdbados e Domingos
das 10h as 17h.

INSCRICOES

Para participar nas Comemora-
¢oes do Dia Mundial de Turismo
devera fazer a sua inscricao atra-
vés do formulério de inscrigao dis-
ponivel no site visitmaia.pt, até ao
préximo dia 24/09.

CONTACTOS

Unidade de Turismo

da Camara Municipal da Maia
wwwLvisitmaia.pt
visitmaia@cm-maia.pt
#visitmaia

tel: +351229 444 732



MATOSINHOS
27 de setembro
VISITA A FABRICA
DE CONSERVAS
PORTUGAL NORTE

15h00/15h30
Pack visitas Matosinhos:
Conservas Portugal Norte
Visita para conhecer o método de
producao de conservas da fabrica
Portugal Norte, em Matosinhos. A
visita a fabrica é efetuada a par-
tir de um deck de 3600 sobre a
area de fabrico artesanal, destes
produtos que sao a esséncia da
tradigdo portuguesa.
A visita termina com uma degus-
tacao de petiscos preparados com
as conservas da empresa.
Cada visita tem a duracao aproxi-
mada de 45 min e lotacao limitada
a 15 pessoas.
Primeira visita: 15h00
Segunda visita: 15h30
Link para inscricao:
https://forms.gle/qcvuU4w8ou-
MRq3PX8
Condicodes: data limite para inscri-
cao até as 23h59m do dia 26 de
setembro ou preenchimento dos
lugares disponiveis.

Contactos:

Camara Municipal de Matosinhos
- Divisao de Turismo
www.cm-matosinhos.pt/

e www.matosinhoswbf.pt/

e-mail: turismo@cm-matosinhos.pt
telefone: (+351) 939 24 12
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MESAO FRIO

27 de setembro
APRESENTACAO DE
VIDEO PROMOCIONAL

O video a ser divulgado através
das plataformas digitais, abordara
o tema “Turismo e Paz”, destacan-
do aimportancia do turismo como
ferramenta para a promocao da
paz e o entendimento entre cultu-
ras. O nosso objetivo é sensibilizar
a comunidade e visitantes sobre
o papel significativo que o turis-
mo desempenha na construcao
de pontes entre diferentes povos,
valorizando a diversidade e a con-
vivéncia harmoniosa.

CONTACTOS

Camara Municipal de Mesao Frio
website | wwww.cm-mesaofrio.pt/
email | geral@cm-mesaofrio.pt
telefone | 254 890 100
cm-carrazedadeansiaes.pt
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MIRANDELA

27 de setembro
MIRANDELA CELEBRA
O DIA MIUNDIAL

DO TURISMO

COM ATIVIDADES
NOTURNAS

O Municipio de Mirandela prepa-
ra-se para oferecer uma experién-
cia diferente aos seus habitantes
e visitantes. Os equipamentos
culturais municipais estendem
o seu horério de funcionamento,
proporcionando uma nova perspe-
tiva sobre os espacos da cidade.
Entre as 20h00 e as 23h00, a
Ecoteca de Mirandela, o Museu
Municipal Armindo Teixeira Lopes
e o Museu da Oliveira e do Azeite
estarao de portas abertas, per-
mitindo ao publico explorar estes
locais de forma inusitada, durante
o periodo noturno.

CONTACTOS

Municipio de Mirandela
https:/www.cm-mirandela.pt/
Email: geral@cm-mirandela.pt
Telefone: 278 200 200
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TOURISM
DAY 2024 | PEACE

His Wamdial de Faslisme 2004

27 de Setembro
TURISMO E PALZ

21h Al aboard na Estagio de

Mirandela! - Peddy-paper
Dhmagdoc 3 haraa

Locat: Extagla | Mugeu da Dliveira & do
Appie | Musau Municipal Armings Teizesa
Log#s | Comtro Higtdrico | [eatecs de
Mirandela

Poddy-paper absirta & comunidade,
Infarmagdeuinicrighes chrigatorias,

atravis do e-mil;
posto. turl Pt

Cferta £ e particparts
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MIRANDELA

27 de setembro
ALL ABOARD
NA ESTACAO
DE MIRANDELA!
PEDDY-PAPER

O Peddy-paper “All aboard na Es-
tacao de Mirandela!”, convida os
participantes a descobrir quatro
espagos municipais e o centro his-
torico da cidade, de forma diver-
tida e interativa. A atividade tem
inicio marcado para as 21h00, na
Estacao Ferroviaria, e promete ser
um desafio para todas as idades.

CONTACTOS

Municipio de Mirandela
https://www.cm-mirandela.pt/
Email: geral@cm-mirandela.pt
Telefone: 278 200 200



PAREDES

28 de setembro
PATRIMONIO,
MADEIRAE
ENOTURISMO

DISCURSOS,
NARRATIVAS E
REPRESENTACOES
DAS ARTES EM
MADEIRA - “TUDO O
QUE LUZ E OURO’

A Bienal das Artes da Madeira é
um evento cultural que destaca a
riqueza e a diversidade do traba-
lho em madeira, um material com
profundo significado histérico,
artistico e cultural. Nesta bienal
da-se um encontro de artistas, ar-
tesdos e designers, que se relinem
para explorar a madeira em todas
as suas formas, desde escultura e
design de mdveis até instalacoes
e pecas contemporaneas.

Estas visitas guiadas combinam
a exploracéao da industria do mo-
biliario com o patrimdénio cultural
no intuito de oferecer uma expe-
riéncia abrangente e enriquece-
dora. Em cada uma destas visitas
o visitante é convidado a entrar
numa viagem ao universo da in-
distria numa deambulacéo entre
o passado, presente e futuro. E si-
multaneamente uma homenagem
as geragoes que contribuiram para
que a industria do mobilidrio em

Paredes se desenvolvesse e se
torna-se num caso de sucesso.
Visitas Guiadas com Coordenacéao
de Isabel Patim.

Horéario entre as O9h00 e as
13h00. Atividade gratuita, mas
requer inscricao prévia.

CONTACTOS

Municipio de Paredes
www.cm-paredes.pt
turismoindustrial@cm-paredes.pt
255780 446



Dia Mundial
do Turismo

1 CIDADE, 8 QUARTEIROES.

QUARTEIRAO
Histérico

. Ipoint da Trindade
. Posto de Turismo da Sé

Visit Porto.
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PORTO

27 de setembro
ACOES FLASHMOB
DE ATIVACAO DA
MARCA “MANIFESTO
DO TURISTA”

Acdes Flashmob de ativagao da
marca “Manifesto do Turista”,
junto ao iPoint Trindade, o novo
espaco oficial de acolhimento tu-
ristico da cidade do Porto. Com o
Manifesto do Turista pretende-se
envolver e sensibilizar os turistas
para as boas praticas a adotar
durante a visita a cidade e desen-
volver interagdes positivas com a
comunidade residente.

10h0O0 - 12h00 : iPoint Trindade -
Galerias do Metro da Trindade
14h00 - 16h00 : Posto de Turismo
da Sé - junto a Sé Catedral

CONTACTOS

Municipio do Porto
Departamento Municipal

de Turismo e Internacionalizagao
www.visitporto.travel
visitporto@cm-porto.pt

223 393470
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SANTA MARIA
DA FEIRA

27 de setembro
INAUGURACAO

DOS ROTEIROS:
ROTEIRO
GASTRONOMICO

E ROTEIRO AMBIENTAL

O Municipio de Santa Maria da
Feira em parceria com a \IWalkbox
desenvolveu duas novas rotas: o
Roteiro Gastronémico e o Roteiro
Ambiental. A inauguracao sera
no dia 27 de setembro de 2024,
acompanhada de uma caminhada
e a apresentagcao de uma mesa
com produtos enddégenos.

Com o Roteiro Gastronédmico o
Municipio de Santa Maria da Feira
pretende incitar ao consumo de
produtos regionais e a preservacao
das tradicoes culinérias.

O Roteiro Ambiental incentiva a
preservacao ambiental e ao turismo
responsavel, proporcionando o
contacto com a natureza e a fauna
local.

CONTACTOS

Camara Municipal

de Santa Maria da Feira
\Website: https://cm-feira.pt/
Email: gab.turismo@cm-feira.pt
Telefone: 256 370 802
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SANTO TIRSO

27 de setembro
TERCEIRO MEETING
DE TURISMO

Encontro de empresarios e atores
da fileira do turismo.

O encontro tem como propdsito
fomentar o networking.
Ambiente propicio ao estabeleci-
mento de sinergias.

09h30 as 12h30
Local: Quinta Equestre
Reguenga - Santo Tirso

SUNSET

Celebram-se as parcerias esta-
belecidas ao longo do periodo
(SET2023 a SET2024).

Sao convidadas/os ‘cumplices’
da programacao e dindmicas da
atividade turistica.

Aproveitando o momento, o mu-
nicipio realiza a cerimdnia de en-
trega de prémios dos concursos
(Montras Sao Bento e Quadras
Populares Sao Bento)

18h00 as 20h00
Local: Terraco do Hotel Cidnay

CONTACTOS
Camara Municipal de Santo Tirso
www.cm-stirso.pt

252 830 411
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SANTO TIRSO

28 de setembro
PROGRAMA RONDAS
V/ISITA A GALERIA
OLGA MIARQUES

Artista plastica. Explora o poten-
cial da ceramica.

VVencedora da edicado 2024, do
Concurso Montras Sao Bento.

A “arte” como instrumento de co-
municacgao. Suporte de contem-
placao e interpretacao livre.

10h00 as 12h30
Local: Galeria Olga Marques

CONTACTOS

Camara Municipal de Santo Tirso
www.cm-stirso.pt

252 830 411
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SANTO TIRSO

29 de setembro
MOSTEIRO
DE SAO BENTO

Programa de Animacao:
Mercados.

Sessodes expositivas sobre alimen-
tacao saudavel.

Showking com provas e degus-
tacao.

Aproveitando a beleza do Mostei-
ro, o programa de animagao ocor-
rerd nos espacos da ala da Escola
Profissional Agricola Conde de
Sao Bento.

A Avenida Conde Sao Bento, o
Jardim, o Refeitério e os Claus-
tros, dardo abrigo as iniciativas
previstas.

Artesanato, iguarias e produtos
frescos, produtos expostos e dis-
poniveis nos mercados.

Falar sobre a dieta mediterranica,
e, da conversa passar a demons-
tracao.

Showkings salgados e doces
(irao evidenciar produtos locais).
ENTRADA LIVRE

10h00 as 18h00
Local: Mosteiro de Sao Bento

CONTACTOS

Camara Municipal de Santo Tirso
wwww.cm-stirso.pt

252 830 411
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S.JOAO DA
MADEIRA

27 de setembro
DIVERSAO SOBRE
2 RODAS

Em celebragao do Dia Mundial do
Turismo e da Semana Europeia
da Mobilidade, o Municipio de S.
Joao da Madeira convida todas as
familias a participarem no passeio
de bicicleta “Diversao Sobre 2
Rodas”!

Com um percurso de 6 km, este
evento é ideal para todas as
idades e promove a mobilidade
sustentavel. O ponto de encontro
é na Torre da Oliva. \/enha pedalar
connosco e contribuir para um
futuro mais verde!

#MobilidadeSustentavel
#Turismolndustrial
#SaoloaoDalMadeira
#DiaMundialdoTurismo

CONTACTOS

Turismo Industrial

de Sao Joado da Madeira
https://turismoindustrialsjm.pt/
turismoindustrial@cm-sjm.pt
256 200 204



VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro
COLOCACAO DE UM
BALOICO NAS VIGAS
EXTERIORES COM
“VVIANA E AMOR”
PARA FOTOGRAFIAS

BRINDE PARA
OFERTA ATURISTAS/
VISITANTES

(EX. - PIN DO
CORAGCAO DE VIANA)

Posto de Turismo de Viana do
Castelo - VViana Welcome Centre

21 e 22 de setembro
VINCULQS COM

(A) HISTORIA:

A DESCOBERTA DAS
CASAS HISTORICAS
DA RIBEIRA LIMA

Excecionalmente, durante dois
fins de semana, algumas das mais
emblematicas casas senhoriais da
Ribeira Lima abrem as suas portas
a visitas guiadas pelos seus pro-
prietadrios. Uma oportunidade de
descobrir este patrimdnio impar,
com séculos de histéria e de his-
torias.

Visitas Guiadas as seguintes
Casas Senhoriais em Viana do
Castelo:

As 10h, 12h, 15h e 17h - CASA DA
BARROSA (Vila Franca do Lima),
PACO DE LANHESES (Lanheses)
e PACO DE ANHA (Vila Nova de
Anha)
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VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro
\WORKSHOP

DE CABECUDOS
(ASSOCIACAO
RELAXART

10h00 as 13h00

Trata-se de ensinar a construir os
tradicionais cabecgudos de Viana
do Castelo, tanto de forma tra-
dicional como contemporanea.
Sendo uma tradicao de outros
tempos, serd abordada uma pra-
tica numa forma mais contempo-
ranea de artesanato. Assim, os
participantes serdao convidados
a deixar a sua criatividade fluir,
criando pequenos cabecudos
com materiais reciclados que de
outra forma iriam parar ao lixo. Os
inscritos construirdao um cabecgu-
do que levarao consigo no final do
workshop.

Duragéao: 3 horas.

N°. participantes maximo: 12
Custo p/pessoa: 20 €

(sdo fornecidos os materiais
necessarios para a atividade)
Inscrigdes: jartesaos@gmail.com
Local:

Posto Municipal de Turismo
Promotor: JArtesaos,

José e Ana Sousa
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VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro
V/ISITA PEDONAL
GUIADA: WELCOME
CITYTOUR

15h30

A Viv’Experiéncia promove uma
visita pedonal guiada no Centro
Histérico de VViana do Castelo,
com acompanhamento de um guia
profissional, para que seja possivel
desfrutar dos principais pontos de
interesse turistico e cultural desta
cidade.

Preco especial: 10 € p/pessoa.
Minimo 4 pessoas e maximo 19
Inscri¢des Limitadas: VViana
\Welcome Centre (+ Info: 258
098 415 /] 913 348 813)

Ponto de Encontro:

Viana \Welcome Centre

(Praca do Eixo Atlantico)
Promotor: VViv’'Experiéncia
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VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro

PROVA DE VINHO _
VVERDE | DEGUSTACAO
DE TORTA DE VIANA

17h30 as 18h30

Mostra e Prova de Vinhos VVerdes
e Degustacao de Doces de Viana
do Castelo.

Uma oportunidade para conhecer
e aprender mais sobre os frescos
e frutados Vinhos VVerdes e so-
bre a docaria tradicional deste
Municipio.

Local:

Posto Municipal de Turismo
Promotor: Camara Municipal

de Viana do Castelo



ENTRADA GRATUITA
NOS MUSEUS

E ESPACOS
MUSEOLOGICOS

. Museu do Traje
. Mluseu de Artes Decorativas
. Casa dos Nichos
Nucleo de Arqueologia
. Centro Interpretativo do
Caminho Portugués da Costa
. Centro de Monitorizagao
e Interpretacao e Ambiental
. Centro de Mar
. Porta do Neiva
Do Mel ao Caulino
. Porta de Arga
Os Mlineiros e os Minérios
. Citania de Santa Luzia
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VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro
VVIAGENS GRATUITAS
NO ELEVVADOR DE
SANTA LUZIA E NOS
MINI-AUTOCARROS
ELETRICOS

Promotor: Camara Municipal
de Viana do Castelo

O Dia Mundial do Turismo é
marcado pela entrada gratui-
ta nos museus e espagos mu-
seolégicos, nomeadamente
Museu do Traje, Museu de Artes
Decorativas, Casa dos Nichos -
Nucleo de Arqueologia, Centro
Interpretativo do Caminho
Portugués da Costa, Centro de
Monitorizacao e Interpretacao e
Ambiental, Centro de Mar, Porta
do Neiva | Do Mel ao Caulino,
Porta de Arga | Os Mineiros e os
Minérios e Citania de Santa Luzia.
Nesse dia, também as viagens
no Elevador de Santa Luzia e nos
Mini-autocarros elétricos serao
gratuitas.
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VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro

V/ISITA AO NAVIO-
HOSPITAL GIL EANINES
- DESCONTO DE 50%
NO BILHETE

DE ACESSO

No Navio Gil Eannes tera a opor-
tunidade de fazer o reconheci-
mento in loco e “navegar” pelos
diversos espacgos, como: ponte de
comando, cozinha, padaria, casa
das maquinas, consultério mé-
dico, sala de tratamentos, gabi-
nete de radiologia, enfermarias,
farmacia, bloco operatdrio, lavan-
daria, diversos camarotes, cape-
la, convés exterior, entre outros
espacgos.

Preco c/desconto: Bilhete indivi-
dual - 2,50 €; Bilhete familiar -
6,00 €. (+ Info: 258 809 710)
Local: Navio Hospital Gil Eannes
Promotor: Fundagéo Gil Eannes
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VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro
VISITAS GUIADAS
A CITANIA DE
SANTA LUZIA

A Citania de Santa Luzia, conhe-
cida localmente como “cidade ve-
lha”, € um dos castros mais conhe-
cidos do Norte de Portugal e, sem
didvida, um dos mais importantes
para o estudo da Proto-Histéria e
da Romanizacao do Alto Minho. A
sua localizagao estratégica permi-
tia-lhe ndo s6 dominar vastas are-
as da zona litoral ribeirinha, como
também controlar o movimen-
to das entradas e saidas na Foz
do Lima que, na Antiguidade, se-
ria navegavel em grande parte do
seu curso. O Povoado apresenta
carateristicas muito préprias, prin-
cipalmente ao nivel das estrutu-
ras arquiteténicas, com destaque
para o aparelho poligonal, utiliza-
do em algumas casas, que apre-
sentavam uma planta circular com
um vestibulo ou atrio e que, em al-
guns casos, albergavam fornos de
cozer pao.

O Monumento esta dotado de es-
truturas e meios de acolhimento
ao publico, nomeadamente Centro
Interpretativo (com a visualizagao
de um filme), Loja, e Guia.
Marcacao antecipada até ao dia
24 de setembro (+ Info: 258 825
917)

Local: Monte de Santa Luzia
(Viana do Castelo)

Entidade Promotora:

Patrimdénio Cultural
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VVIANA DO
CASTELO

27 de setembro
PASSEIOS DE
BARCO NO RIO LIMA
DESCONTO DE 50%

“Passeios de barco pelo rio Lima”,
com saidas a partir das 10H15, que
possibilitam desfrutar da beleza
paisagistica deste territério. A vi-
sita tem inicio junto a Praca da
Liberdade, em Viana do Castelo.
Com saidas a partir das 10H15.
Duracao 30 minutos.

Saidas de hora a hora.

Preco c/desconto:

4,75 € adulto e 2,50 € crianca
(dos 3 aos 10 anos)

Ponto de Embarque:

Junto a Praca da Liberdade.

(+ Info: 962 305 595)

Minimo 4 pessoas maximo 90.
Local de embarque:

Praca da Liberdade.

Entidade promotora:

Irmaos Portela, Ld®



30

VVIANA DO
CASTELO

28 de setembro
CAMINHADA
“PASSOS DE
MEMORIA” PELO
TRILHO DOS CANOS
DE AGUA | PR9

9h00-12h30

Dia 28 de setembro, realiza-se a
Caminhada “Passos de Memoéria”
- “Trilho dos Canos de Agual| PR
9”, integrada no programa de co-
memoracao do Dia Mundial do
Turismo. Este trilho integra a Rede
Municipal de Percursos Pedestres
do Municipio. Situa-se na Serra de
Santa Luzia, concelho de Viana do
Castelo e revela a riqueza paisa-
gistica, ecolégica e cultural desta
localidade.

Pontos de interesse: Santuério
Diocesano do Sagrado Coracéao
de Jesus (Santa Luzia), Arcos do
Fincéo, Canos de Agua, Lugar de
S. Mamede; Aldeia VVelha, Alto do
Frade e Citania de Santa Luzia.
9h00 - Santuéario do Sagrado
Coracao de Jesus (Santa Luzia)
(Ponto de encontro)

Inscricao:
www.cm-viana-castelo.pt
Promotor: Camara Municipal

de Viana do Castelo



31

VVIANA DO

CASTELO

28 de setembro
“BIANINHA BIKE TOUR”
- VISITA GUIADA

NAS BICICLETAS
“BIANINHAS”

15h30

Passeio de bicicleta por VViana do
Castelo com guia, passando por
alguns dos pontos mais emblema-
ticos da cidade.

Preco especial: 20 € p/pessoa.
Numero minimo de participantes:
4 pessoas. Nimero maximo

de participantes: 9 pessoas
Inscrigdes Limitadas:

Viana \Welcome Centre

E-mail: viwc@vivexperiencia.pt
Telefone:

258 098 415 | 913 348 813

Ponto de Encontro:

Viana \Welcome Centre

(Praca do Eixo Atlantico)
Promotor: VViv’Experiéncia, Lda.
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VVIANA DO

CASTELO

29 de setembro
OFICINA DE
ILUSTRACAO ~
“ATIRAR O BAIRRO
A PAREDE”

10h00 as 12h00

Todos temos vizinhos, sejam estas
pessoas, becos, arvores ou algo
que diferencie a nossa casa da do
outro. Conhecemos o gato da vi-
zinha do fundo da rua, o periquito
do lado que canta sé de noite e até
sabemos quando vai chover pela
direcdo do vento nas plantas da
casa em frente. As ruas tém vida,
contam-nos coisas. Aqui, vamos
atirar o nosso bairro a parede e
contar aos outros como & viver
por ca.

Local do evento:

Posto de Turismo

VViana \Welcome Centre

Numero de participantes:
maximo 15 participantes /
minimo 5 participantes

Custo por participante: 10€
Entidade promotora:

Luisa Coelho e Rui Coelho
Contacto para as inscricoes

e demais informacdes:
luisacoelho1997@gmail.com
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VVIANA DO

CASTELO

29 de setembro
VISITA GUIADA
AO PROJETO
HISTORIAS
VVIANDANTES

15h00

As “Histdérias Viandantes” fo-
ram um dos projectos vencedo-
res da edicao de 2020 do Prémio
Jovens com Talento, promovido
pela Camara Municipal de VViana
do Castelo.

O objectivo do projecto é contar
histdrias, através da ilustracao e
arte urbana, em quelhas, becos e
vielas. Se ler uma histdéria é como
seguir um caminho, vamos de um
inicio para um final pondo a cidade
a “contar-se a ela propria” dando
voz as paredes. \/em percorrer es-
tas histérias connosco!

Ponto de Encontro:

Posto de Turismo

\/iana \Welcome Centre

Numero de participantes:
maximo 25 participantes /
minimo 5 participantes

Sem custos de participagao
Entidade promotora:

Luisa Coelho e Rui Coelho
Contacto para as inscrigoes

e outras informacoes:
luisacoelho1997@gmail.com
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VVILA POUCA
DE AGUIAR

27 de setembro
MONUMENTOS E
INTERCULTURALIDADE

No ambito da Comemoracao do
da Mundial do Turismo, com a te-
matica Turismo e Paz, o Municipio
de Vila Pouca de Aguiar desenvol-
veu uma parceria com o Agrupa-
mento de Escolas de Vila Pouca
de Aguiar, no sentido dos alunos
estrangeiros mostrarem um Mo-
numento associado ao seu Pais
Natal, e os locais mostrarem Mo-
numentos que ja tenham visitado.
Os Alunos tém liberdade para
desenvolverem trabalhos como
desenhos, colagem ou fotografias.
Esta exposicao ird estar patente
no \Welcome Center em Pedras
Salgadas do Dia 27 de Setembro
até 31 de Outubro 2024.
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