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APRESENTAÇÃO

A Organização Mundial de Tu-
rismo (OMT) elege como te-
mática central para as Come-
morações do Dia Mundial do 
Turismo 2024 – Turismo e Paz, 
como binómio que merece um 
especial destaque neste dia.
A presente temática convo-
ca-nos a refletir sobre a rele-
vância do Turismo que tem de 
se afirmar, crescentemente, 
como a autêntica Indústria da 
PAZ!  Inclusiva, sustentável e 
mola propulsora da tão dese-
jada sadia convivência entre 
os povos! Este intercâmbio 
cultural entre os povos deve 
representar um compromisso 
concreto a favor da Paz.
O Turismo é, portanto, um fe-
nómeno marcado pelo ofereci-
mento intercultural e por mais 
que se ofereça, a identidade 
não se esgota, pois esta não é 
realidade instalada, nem aca-
bada, mas dinâmica e aberta. 
O contacto intercultural passa 
pelo encontro de pessoas que 
se desvelam reciprocamente 
e, por isso, não pode haver 
autêntica relação turística se 
não assentar na verdade da-
quilo que constitui a vida das 
comunidades. 

A autenticidade das formas de 
vida apresentada surge como 
princípio ético turístico de ine-
gável valor, exaltando a Paz 
como Valor Primeiro.
Imbuídos deste espírito parti-
lhamos de forma integrada o 
conjunto de iniciativas que os 
Municípios do Porto e Norte 
de Portugal prepararam para 
Comemorar esta tão relevan-
te data e para celebrar a arte 
de tão bem Saber Receber 
que é um fator diferenciador 
do Porto e Norte de Portugal, 
porquanto o espírito de comu-
nhão  e as raízes comunitárias 
são traços identitários da nos-
sa região, que se afirma como 
um território que tem vida, di-
nâmico, que está aberto ao ex-
terior que não se fecha sobre 
si mesmo, mas que se extrava-
sa nas relações multiculturais, 
proclamando o Turismo como 
um autêntico Passaporte da 
PAZ! 
Hoje e cada vez mais a Cul-
tura e o Turismo não podem 
ser uma miragem redentora. 
A Cultura da PAZ tem de ser 
cultivada diariamente por TO-
DOS e por cada um de nós em 
particular.
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AROUCA
22 de setembro
AROUCA GEOPARK
VISITA GUIADA 
«DAS PEDRAS 
PARIDEIRAS 
AO RADAR 
METEOROLÓGICO 
DE AROUCA»

No coração da Serra da Freita, na 
aldeia da Castanheira, podemos 
conhecer alguns dos traços rurais 
do Arouca Geopark: a casa serrana 
ou as tradições e vivências rurais 
que se aliam ao notável património 
geológico do território. Venha, 
no próximo dia 22 de setembro, 
celebrar connosco o Dia Mundial 
de Turismo no Arouca Geopark, 
descubra as enigmáticas Pedras 
Parideiras e deixe-se encantar 
com a panorâmica do Radar 
Meteorológico de Arouca.

CONTACTOS
AGA – Associação Geoparque Arouca 
www.aroucageopark.pt
pedrasparideiras@aroucageopark.pt
Telef. +351 256 484 093

PROMOÇÃOdos
MUNICíPIOS
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ESPINHO
27, 28 e 29  

de setembro
FINS DE SEMANA 

GASTRONÓMICOS

Arroz de robalo
Entrada: Camarão de Espinho 

Sobremesa: Leite creme
Workshop dinamizado pela 

Confraria da Caldeirada de Peixe 
e do Camarão de Espinho

Sábado 28 - Praia dos 
Pescadores | 10h30

- Visitas guiadas ao Museu 
Municipal - Exposição da 

Xávega e antiga conserveira 
Brandão Gomes

Sexta 27 | Inscrições na Loja 
Interativa de Turismo, 

 de segunda 23 a quinta 26
Visitas ao atelier do artesão 

Herculano Alves 
- Barcos da Xávega

 Sexta 27, sábado 28 e dom. 29 
Das 11h às 12h30

e das 14h30 às 18h
  Inscrições na Loja Interativa

de Turismo, de segunda 23 
a quinta 26

Degustação Gastronómica e 
Mostra de Artesanato 

com trabalho ao vivo pelos 
artesãos locais

                

Sexta 27
Junto à Piscina Solário Atlântico 
Das 17h às 19h 
Maria Sousa | Algibeiras, 
crochet e bonecos de tecido
Albertina Couto | Azulejos 
bordados
Cristina Pereira | Confeção 
de artigos de renda e fabrico
 de bijuterias

Oferta de vouchers para o Planetário
Sábado 28 | 15h30 
- Viagem Pelos Planetas
16h30 
- O Sol, A Nossa Estrela
 Domingo 29 | 15h30 
- Viagem Pelos Planetas | 16h30 
- A Terra No Espaço
Sábado 28 e domingo 29 
Inscrições na Loja Interativa de 
Turismo,  de seg. 23 a quinta 26
 
Oferta de vouchers 
para o Balneário Marinho
Sexta 27 | Inscrições na Loja 
Interativa de Turismo, de 
segunda 23 a quinta 26
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ESPOSENDE
26 de setembro
VISITA AO PARQUE 
DOS MOINHOS 
D´ABELHEIRA 
(Marinhas)

Esta visita dirige-se a um grupo 
de cerca de 60 pessoas de 16 
nacionalidade, encontrando-se 
integrada no 16º Simpósio e Tour 
da TIMS, Sociedade Internacional 
de Molinologia, a organização 
mundial do setor, dedicada ao 
estudo, salvaguarda e promoção 
dos moinhos tradicionais e 
contando com membros em 34 
países.
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ESPOSENDE
27 de setembro

UM DIA NA 
ESTAÇÃO NÁUTICA 

DE ESPOSENDE

Trata-se de uma agenda multiac-
tividades, onde os participantes 
poderão usufruir de várias experi-
ências náuticas e gastronómicas, 
interpretando parte do potencial 
da Estação Náutica de Esposen-
de, que se encontra em processo 
de renovação da sua certificação. 
Da parte da manhã, o palco será a 
praia de Ofir onde os participan-
tes terão o seu batismo de surf 
nas águas do atlântico.  
Do almoço a realizar na Proriver, 
na Barca do Lago, faz parte o 
menu “Paz com Sabor”, entrosan-
do as culturas portuguesa, ca-
bo-verdiana e são tomense, num 
explícito diálogo de ingredientes 
culinários e culturais. 
À tarde, continua a prática de des-
portos de deslize na água, tendo 
agora como palco o rio Cávado, 
com a canoagem e o stand up pa-
ddle, entre outras experiências.

As inscrições para o programa do 
dia 27 de setembro, são gratui-
tas, mas limitadas, e são efetua-
das através do portal de turismo: 
www.visitesposende.com.

No dia seguinte, 28 de setembro, 
será organizada uma ação de lim-
peza de rio, da responsabilidade 
da Docapesca com a colaboração 
da Câmara Municipal de Espo-
sende, Associação de Pescadores 
Profissionais do Concelho de Es-
posende, e Esposende Ambiente.

As inscrições são gratuitas e limi-
tadas e devem ser efetuadas em:
https://forms.office.com/e/
n66FnFUv7M.
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FREIXO DE 
ESPADA À CINTA
27 de setembro
ACÇÃO DE 
PLANTAÇÃO
“GINKGO BILOBA”

O Município de Freixo de Espada à 
Cinta enquanto integrante da rede 
“Mayors for Peace” irá promover, 
em parceria com o Agrupamento 
de Escolas Guerra Junqueiro, uma 
ação de plantação de 250g de 
“Ginkgo Biloba” (conhecido como 
“Nogueira do Japão”), sementes 
consideradas como fósseis vivos 
que sobreviveram e resistiram à 
explosão atómica que causou a 
destruição da cidade japonesa 
de Hiroshima, em 1945. Esta ação 
tem como objetivo levar a comuni-
dade, sobretudo os mais jovens, a 
refletir sobre a importância da paz, 
da cultura e do turismo enquanto 
elementos essenciais de inter-
câmbio, que se quer dinâmico e 
aberto, entre os diferentes povos.

CONTACTOS
Município de Freixo de Espada à Cinta
www.cm-freixoespadacinta.pt
geral@cm-fec.pt | 279 658 160
turismo@aroucageopark.pt 
256 940 258
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LOUSADA
27 de setembro

VISITAS GUIADAS 
ÀS QUINTAS 

DO CONCELHO 
DE LOUSADA

11h00-13h00
Visita Guiada à Quinta de Lourosa

15h00-17h00
Visita Guiada à Quinta de Lourosa

“Rodeada de Vinhedos, a Quinta 
de Lourosa é uma típica proprie-
dade familiar, situada na fregue-
sia de Sousela, integrada na Rota 
dos Vinhos Verdes. Nesta quinta 
tem a possibilidade de fazer uma 
visita guiada às vinhas e adega, 
onde poderá provar e comprar 
vinhos da Quinta (verdes brancos 
e tintos e espumantes branco e 
tinto). É uma casa de Turismo Ru-
ral e também vocacionada para a 
prática de Enoturismo”

Quinta de Lourosa, Sociedade Agrí-
cola, LDA

Sousela - Lousada
Tel.  969 789 721

joanadecastro@quintadelourosa.com 
www.quintadelourosa.com

 
11h00-13h00

Visita Guiada à 100Igual 
15h00-17h00

Visita Guiada à 100Igual 

A Adega 100Igual, localiza-se na 
freguesia de Meinedo, concelho 
de Lousada, a cerca de 35 minu-
tos do centro do Porto. 

Aqui vai encontrar inovação na 
conceção de vinhos mas também 
tradição e história.
Casa da Portela - Sem Igual 
Meinedo – Lousada 
Tel. 914 902 736           
leilacamizaorocha@100igual.pt 
https://vinhos100igual.pt/ 

Visitas gratuitas, mediante mar-
cação prévia (lugares limitados), 
até ao dia 20 de setembro 
*As visitas terão de ser realizadas 
em transporte próprio 
                                                          
Mais informações/Inscrições 
contactar a:
Loja Interativa de Turismo 
de Lousada
Praça D. António Meireles, 18 
4620-130 Lousada
255 820 580
turismo@cm-lousada.pt 

CONTACTOS
Município de Lousada
www.cm-lousada.pt
cm-lousada@cm-lousada.pt
255 820 500
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MAIA
27 de setembro

MOMENTOS 

MOMENTO POÉTICO 
Inauguração das Comemorações 
do Dia Mundial de Turismo pelas 
10h30, com a declamação de um 
poema da poetisa Isabel Maga-
lhães alusivo ao tema Paz e Turis-
mo. Esta ação será acompanhada 
da visualização de um vídeo único 
produzido especialmente para o 
efeito.

MOMENTO RELAX / ZEN
Após a inauguração, cerca das 
11h00 será realizada uma aula 
de yoga e tashi, duas das artes 
mais associadas ao positivismo e 
pacificidade, realizadas em cola-
boração com o Departamento de 
Desporto da Camara Municipal da 
Maia.
 
MOMENTO GASTRONÓMICO
Como símbolo de paz e união a 
Unidade de Turismo da Câmara 
Municipal da Maia irá disponi-
bilizar a todos os participantes 
das atividades, uma refeição que 
consistirá na degustação de três 
receitas tradicionais afetas ao 
projeto MALGA e à valorização 
do produto gastronómico. Em par-
ceira com a Chefe Teresa Rebelo 
será oferecido para degustação 
uma sopa com acompanhamento 
e uma sobremesa, de seu nome, 
Papas de Nabiça + Bola de Cebola 
+ Leite Creme de Milho.

AÇÕES COMPLEMENTARES

OFERTA DE KIT – Todos os par-
ticipantes serão contemplados 
com um kit de oferta, que con-
sistirá num tote bag, com t-shirts 
brancas visitmaia e algumas lem-
branças alusivas ao tema da paz 
e turismo;

EXPOSIÇÃO 
POSTO DE TURISMO - Estará dis-
ponível para visita no MAIA WEL-
COME CENTER, a Exposição de 
Pintura “Nunca é tarde demais …” 
da autoria de Helena Ruão, que 
estará patente até ao dia 29 de 
setembro de 2024, e que pode-
rá ser visitada todos os dias da 
semana de Segunda a Sexta das 
09h às 18h e Sábados e Domingos 
das 10h às 17h.

INSCRIÇÕES
Para participar nas Comemora-
ções do Dia Mundial de Turismo 
deverá fazer a sua inscrição atra-
vés do formulário de inscrição dis-
ponível no site visitmaia.pt, até ao 
próximo dia 24/09.

CONTACTOS
Unidade de Turismo 
da Câmara Municipal da Maia
www.visitmaia.pt
visitmaia@cm-maia.pt
#visitmaia
tel: +351 229 444 732
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MATOSINHOS
27 de setembro

VISITA À FÁBRICA 
DE CONSERVAS 

PORTUGAL NORTE 

15h00/15h30 
Pack visitas Matosinhos: 

Conservas Portugal Norte 
Visita para conhecer o método de 
produção de conservas da fábrica 
Portugal Norte, em Matosinhos. A 
visita à fabrica é efetuada a par-
tir de um deck de 360֯  sobre a 
área de fabrico artesanal, destes 
produtos que são a essência da 
tradição portuguesa. 
A visita termina com uma degus-
tação de petiscos preparados com 
as conservas da empresa.
Cada visita tem a duração aproxi-
mada de 45 min e lotação limitada 
a 15 pessoas.
Primeira visita: 15h00
Segunda visita: 15h30
Link para inscrição: 
https://forms.gle/qcvuU4w8ou-
MRq3PX8 
Condições: data limite para inscri-
ção até às 23h59m do dia 26 de 
setembro ou preenchimento dos 
lugares disponíveis.

Contactos:
Câmara Municipal de Matosinhos 

– Divisão de Turismo
www.cm-matosinhos.pt/  

e www.matosinhoswbf.pt/ 
e-mail: turismo@cm-matosinhos.pt

telefone: (+351) 939 24 12
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MESÃO FRIO
27 de setembro
APRESENTAÇÃO DE 
VÍDEO PROMOCIONAL

O vídeo a ser divulgado através 
das plataformas digitais, abordará 
o tema “Turismo e Paz”, destacan-
do a importância do turismo como 
ferramenta para a promoção da 
paz e o entendimento entre cultu-
ras. O nosso objetivo é sensibilizar 
a comunidade e visitantes sobre 
o papel significativo que o turis-
mo desempenha na construção 
de pontes entre diferentes povos, 
valorizando a diversidade e a con-
vivência harmoniosa.

CONTACTOS
Câmara Municipal de Mesão Frio
website | www.cm-mesaofrio.pt/
email | geral@cm-mesaofrio.pt
telefone | 254 890 100
cm-carrazedadeansiaes.pt
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MIRANDELA
27 de setembro
MIRANDELA CELEBRA 
O DIA MUNDIAL 
DO TURISMO 
COM ATIVIDADES 
NOTURNAS 

O Município de Mirandela prepa-
ra-se para oferecer uma experiên-
cia diferente aos seus habitantes 
e visitantes. Os equipamentos 
culturais municipais estendem 
o seu horário de funcionamento, 
proporcionando uma nova perspe-
tiva sobre os espaços da cidade.
Entre as 20h00 e as 23h00, a 
Ecoteca de Mirandela, o Museu 
Municipal Armindo Teixeira Lopes 
e o Museu da Oliveira e do Azeite 
estarão de portas abertas, per-
mitindo ao público explorar estes 
locais de forma inusitada, durante 
o período noturno. 

CONTACTOS
Município de Mirandela
https://www.cm-mirandela.pt/
Email: geral@cm-mirandela.pt
Telefone: 278 200 200
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MIRANDELA
27 de setembro
ALL ABOARD 
NA ESTAÇÃO 
DE MIRANDELA! 
PEDDY-PAPER 

O Peddy-paper “All aboard na Es-
tação de Mirandela!”, convida os 
participantes a descobrir quatro 
espaços municipais e o centro his-
tórico da cidade, de forma diver-
tida e interativa. A atividade tem 
início marcado para as 21h00, na 
Estação Ferroviária, e promete ser 
um desafio para todas as idades.

CONTACTOS
Município de Mirandela
https://www.cm-mirandela.pt/
Email: geral@cm-mirandela.pt
Telefone: 278 200 200
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PAREDES
28 de setembro

PATRIMÓNIO, 
MADEIRA E 

ENOTURISMO

DISCURSOS, 
NARRATIVAS E 

REPRESENTAÇÕES 
DAS ARTES EM 

MADEIRA – ‘TUDO O 
QUE LUZ É OURO’

A Bienal das Artes da Madeira é 
um evento cultural que destaca a 
riqueza e a diversidade do traba-
lho em madeira, um material com 
profundo significado histórico, 
artístico e cultural. Nesta bienal 
dá-se um encontro de artistas, ar-
tesãos e designers, que se reúnem 
para explorar a madeira em todas 
as suas formas, desde escultura e 
design de móveis até instalações 
e peças contemporâneas.
Estas visitas guiadas combinam 
a exploração da indústria do mo-
biliário com o património cultural 
no intuito de oferecer uma expe-
riência abrangente e enriquece-
dora. Em cada uma destas visitas 
o visitante é convidado a entrar 
numa viagem ao universo da in-
dústria numa deambulação entre 
o passado, presente e futuro. É si-
multaneamente uma homenagem 
às gerações que contribuíram para 
que a indústria do mobiliário em 

Paredes se desenvolvesse e se 
torna-se num caso de sucesso.
Visitas Guiadas com Coordenação 
de Isabel Patim.
Horário entre as 09h00 e as 
13h00. Atividade gratuita, mas 
requer inscrição prévia.

CONTACTOS
Municipio de Paredes 
www.cm-paredes.pt
turismoindustrial@cm-paredes.pt
255 780 446
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PORTO
27 de setembro
AÇÕES FLASHMOB 
DE ATIVAÇÃO DA 
MARCA “MANIFESTO 
DO TURISTA”

Ações Flashmob de ativação da 
marca “Manifesto do Turista”, 
junto ao iPoint Trindade, o novo 
espaço oficial de acolhimento tu-
rístico da cidade do Porto. Com o 
Manifesto do Turista pretende-se 
envolver e sensibilizar os turistas 
para as boas práticas a adotar 
durante a visita à cidade e desen-
volver interações positivas com a 
comunidade residente.
10h00 - 12h00 : iPoint Trindade - 
Galerias do Metro da Trindade 
14h00 - 16h00 : Posto de Turismo 
da Sé – junto à Sé Catedral 

CONTACTOS
Município do Porto
Departamento Municipal 
de Turismo e Internacionalização 
www.visitporto.travel
visitporto@cm-porto.pt
223 393 470

Posto de Turismo da Sé

Ipoint da Trindade

Dia Mundial 

do Turismo
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SANTA MARIA 
DA FEIRA
27 de setembro 
INAUGURAÇÃO 
DOS ROTEIROS: 
ROTEIRO 
GASTRONÓMICO 
E ROTEIRO AMBIENTAL

O Município de Santa Maria da 
Feira em parceria com a Walkbox 
desenvolveu duas novas rotas: o 
Roteiro Gastronómico e o Roteiro 
Ambiental. A inauguração será 
no dia 27 de setembro de 2024, 
acompanhada de uma caminhada 
e a apresentação de uma mesa 
com produtos endógenos. 
Com o Roteiro Gastronómico o 
Município de Santa Maria da Feira 
pretende incitar ao consumo de 
produtos regionais e à preservação 
das tradições culinárias.
O Roteiro Ambiental incentiva à 
preservação ambiental e ao turismo 
responsável, proporcionando o 
contacto com a natureza e a fauna 
local.

CONTACTOS
Câmara Municipal 
de Santa Maria da Feira
Website: https://cm-feira.pt/  
Email: gab.turismo@cm-feira.pt
Telefone: 256 370 802 
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SANTO TIRSO
27 de setembro
TERCEIRO MEETING 
DE TURISMO

Encontro de empresários e atores 
da fileira do turismo.
O encontro tem como propósito 
fomentar o networking.
Ambiente propício ao estabeleci-
mento de sinergias.

09h30 às 12h30
Local: Quinta Equestre
Reguenga – Santo Tirso

SUNSET
Celebram-se as parcerias esta-
belecidas ao longo do período 
(SET2023 a SET2024).
São convidadas/os ´cúmplices´ 
da programação e dinâmicas da 
atividade turística.
Aproveitando o momento, o mu-
nicípio realiza a cerimónia de en-
trega de prémios dos concursos 
(Montras São Bento e Quadras 
Populares São Bento)

18h00 às 20h00
Local: Terraço do Hotel Cidnay

CONTACTOS
Câmara Municipal de Santo Tirso 
www.cm-stirso.pt 
252 830 411
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SANTO TIRSO
28 de setembro
PROGRAMA RONDAS 
VISITA À GALERIA 
OLGA MARQUES

Artista plástica. Explora o poten-
cial da cerâmica. 
Vencedora da edição 2024, do 
Concurso Montras São Bento.
A ´arte´ como instrumento de co-
municação. Suporte de contem-
plação e interpretação livre.

10h00 às 12h30
Local: Galeria Olga Marques

CONTACTOS
Câmara Municipal de Santo Tirso 
www.cm-stirso.pt 
252 830 411



20

SANTO TIRSO
29 de setembro
MOSTEIRO 
DE SÃO BENTO

Programa de Animação:
Mercados.
Sessões expositivas sobre alimen-
tação saudável.
Showking com provas e degus-
tação.
Aproveitando a beleza do Mostei-
ro, o programa de animação ocor-
rerá nos espaços da ala da Escola 
Profissional Agrícola Conde de 
São Bento.
A Avenida Conde São Bento, o 
Jardim, o Refeitório e os Claus-
tros, darão abrigo às iniciativas 
previstas.
Artesanato, iguarias e produtos 
frescos, produtos expostos e dis-
poníveis nos mercados.
Falar sobre a dieta mediterrânica, 
e, da conversa passar à demons-
tração.
Showkings salgados e doces 
(irão evidenciar produtos locais). 
ENTRADA LIVRE

10h00 às 18h00
Local: Mosteiro de São Bento

CONTACTOS
Câmara Municipal de Santo Tirso 
www.cm-stirso.pt 
252 830 411
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S. JOÃO DA 
MADEIRA
27 de setembro
DIVERSÃO SOBRE 
2 RODAS 

Em celebração do Dia Mundial do 
Turismo e da Semana Europeia 
da Mobilidade, o Município de S. 
João da Madeira convida todas as 
famílias a participarem no passeio 
de bicicleta “Diversão Sobre 2 
Rodas”! 
Com um percurso de 6 km, este 
evento é ideal para todas as 
idades e promove a mobilidade 
sustentável. O ponto de encontro 
é na Torre da Oliva. Venha pedalar 
connosco e contribuir para um 
futuro mais verde!

#MobilidadeSustentável 
#TurismoIndustrial 
#SaoJoaoDaMadeira 
#DiaMundialdoTurismo

CONTACTOS
Turismo Industrial 
de São João da Madeira
https://turismoindustrialsjm.pt/
turismoindustrial@cm-sjm.pt
256 200 204
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VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
COLOCAÇÃO DE UM 
BALOIÇO NAS VIGAS 
EXTERIORES COM 
“VIANA É AMOR” 
PARA FOTOGRAFIAS

BRINDE PARA 
OFERTA A TURISTAS/
VISITANTES 
(EX. – PIN DO 
CORAÇÃO DE VIANA)
Posto de Turismo de Viana do 
Castelo – Viana Welcome Centre

21 e 22 de setembro
VÍNCULOS COM 
(A) HISTÓRIA: 
À DESCOBERTA DAS 
CASAS HISTÓRICAS 
DA RIBEIRA LIMA
Excecionalmente, durante dois 
fins de semana, algumas das mais 
emblemáticas casas senhoriais da 
Ribeira Lima abrem as suas portas 
a visitas guiadas pelos seus pro-
prietários. Uma oportunidade de 
descobrir este património ímpar, 
com séculos de história e de his-
tórias.
Visitas Guiadas às seguintes 
Casas Senhoriais em Viana do 
Castelo: 
Às 10h, 12h, 15h e 17h - CASA DA 
BARROSA (Vila Franca do Lima), 
PAÇO DE LANHESES (Lanheses) 
e PAÇO DE ANHA (Vila Nova de 
Anha)
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VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
WORKSHOP 
DE CABEÇUDOS 
(ASSOCIAÇÃO 
RELAXART)
10h00 às 13h00 
Trata-se de ensinar a construir os 
tradicionais cabeçudos de Viana 
do Castelo, tanto de forma tra-
dicional como contemporânea. 
Sendo uma tradição de outros 
tempos, será abordada uma prá-
tica numa forma mais contempo-
rânea de artesanato. Assim, os 
participantes serão convidados 
a deixar a sua criatividade fluir, 
criando pequenos cabeçudos 
com materiais reciclados que de 
outra forma iriam parar ao lixo. Os 
inscritos construirão um cabeçu-
do que levarão consigo no final do 
workshop.
Duração: 3 horas.
Nº. participantes máximo: 12
Custo p/pessoa: 20 € 
(são fornecidos os materiais 
necessários para a atividade)
Inscrições: jartesaos@gmail.com
Local: 
Posto Municipal de Turismo
Promotor: JArtesãos, 
José e Ana Sousa
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VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
VISITA PEDONAL 
GUIADA: WELCOME 
CITY TOUR
15h30
A Viv’Experiência promove uma 
visita pedonal guiada no Centro 
Histórico de Viana do Castelo, 
com acompanhamento de um guia 
profissional, para que seja possível 
desfrutar dos principais pontos de 
interesse turístico e cultural desta 
cidade.
Preço especial: 10 € p/pessoa. 
Mínimo 4 pessoas e máximo 19
Inscrições Limitadas: Viana 
Welcome Centre (+ Info: 258 
098 415 / | 913 348 813)
Ponto de Encontro: 
Viana Welcome Centre
(Praça do Eixo Atlântico)
Promotor: Viv’Experiência



25

VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
PROVA DE VINHO 
VERDE | DEGUSTAÇÃO 
DE TORTA DE VIANA
17h30 às 18h30
Mostra e Prova de Vinhos Verdes 
e Degustação de Doces de Viana 
do Castelo.
Uma oportunidade para conhecer 
e aprender mais sobre os frescos 
e frutados Vinhos Verdes e so-
bre a doçaria tradicional deste 
Município.
Local: 
Posto Municipal de Turismo
Promotor: Câmara Municipal 
de Viana do Castelo
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VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
VIAGENS GRATUITAS 
NO ELEVADOR DE 
SANTA LUZIA E NOS 
MINI-AUTOCARROS 
ELÉTRICOS 
Promotor: Câmara Municipal 
de Viana do Castelo

O Dia Mundial do Turismo é 
marcado pela entrada gratui-
ta nos museus e espaços mu-
seológicos, nomeadamente 
Museu do Traje, Museu de Artes 
Decorativas, Casa dos Nichos - 
Núcleo de Arqueologia, Centro 
Interpretat ivo do Caminho 
Português da Costa, Centro de 
Monitorização e Interpretação e 
Ambiental, Centro de Mar, Porta 
do Neiva | Do Mel ao Caulino, 
Porta de Arga | Os Mineiros e os 
Minérios e Citânia de Santa Luzia.
Nesse dia, também as viagens 
no Elevador de Santa Luzia e nos 
Mini-autocarros elétricos serão 
gratuitas.

ENTRADA GRATUITA 
NOS MUSEUS 
E ESPAÇOS 
MUSEOLÓGICOS
. Museu do Traje
. Museu de Artes Decorativas
. Casa dos Nichos
Núcleo de Arqueologia

. Centro Interpretativo do 
Caminho Português da Costa

. Centro de Monitorização 
e Interpretação e Ambiental

. Centro de Mar

. Porta do Neiva
Do Mel ao Caulino 

. Porta de Arga
Os Mineiros e os Minérios

. Citânia de Santa Luzia
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VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
VISITA AO NAVIO-
HOSPITAL GIL EANNES 
- DESCONTO DE 50% 
NO BILHETE 
DE ACESSO

No Navio Gil Eannes terá a opor-
tunidade de fazer o reconheci-
mento in loco e “navegar” pelos 
diversos espaços, como: ponte de 
comando, cozinha, padaria, casa 
das máquinas, consultório mé-
dico, sala de tratamentos, gabi-
nete de radiologia, enfermarias, 
farmácia, bloco operatório, lavan-
daria, diversos camarotes, cape-
la, convés exterior, entre outros 
espaços.
Preço c/desconto: Bilhete indivi-
dual – 2,50 €; Bilhete familiar – 
6,00 €. (+ Info: 258 809 710)
Local: Navio Hospital Gil Eannes
Promotor: Fundação Gil Eannes
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VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
VISITAS GUIADAS 
À CITÂNIA DE 
SANTA LUZIA

A Citânia de Santa Luzia, conhe-
cida localmente como “cidade ve-
lha”, é um dos castros mais conhe-
cidos do Norte de Portugal e, sem 
dúvida, um dos mais importantes 
para o estudo da Proto-História e 
da Romanização do Alto Minho. A 
sua localização estratégica permi-
tia-lhe não só dominar vastas áre-
as da zona litoral ribeirinha, como 
também controlar o movimen-
to das entradas e saídas na Foz 
do Lima que, na Antiguidade, se-
ria navegável em grande parte do 
seu curso. O Povoado apresenta 
caraterísticas muito próprias, prin-
cipalmente ao nível das estrutu-
ras arquitetónicas, com destaque 
para o aparelho poligonal, utiliza-
do em algumas casas, que apre-
sentavam uma planta circular com 
um vestíbulo ou átrio e que, em al-
guns casos, albergavam fornos de 
cozer pão. 
O Monumento está dotado de es-
truturas e meios de acolhimento 
ao público, nomeadamente Centro 
Interpretativo (com a visualização 
de um filme), Loja, e Guia.
Marcação antecipada até ao dia 
24 de setembro (+ Info: 258 825 
917)
Local: Monte de Santa Luzia 
(Viana do Castelo)
Entidade Promotora: 
Património Cultural
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VIANA DO 
CASTELO
27 de setembro
PASSEIOS DE 
BARCO NO RIO LIMA 
DESCONTO DE 50%

“Passeios de barco pelo rio Lima”, 
com saídas a partir das 10H15, que 
possibilitam desfrutar da beleza 
paisagística deste território. A vi-
sita tem início junto à Praça da 
Liberdade, em Viana do Castelo.
Com saídas a partir das 10H15. 
Duração 30 minutos. 
Saídas de hora a hora. 
Preço c/desconto: 
4,75 € adulto e 2,50 € criança 
(dos 3 aos 10 anos)
Ponto de Embarque: 
Junto à Praça da Liberdade. 
(+ Info: 962 305 595)
Mínimo 4 pessoas máximo 90. 
Local de embarque: 
Praça da Liberdade.
Entidade promotora: 
Irmãos Portela, Ldª
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VIANA DO 
CASTELO
28 de setembro
CAMINHADA 
“PASSOS DE 
MEMÓRIA” PELO 
TRILHO DOS CANOS 
DE ÁGUA | PR9

9h00-12h30 
Dia 28 de setembro, realiza-se a 
Caminhada “Passos de Memória” 
- “Trilho dos Canos de Água| PR 
9”, integrada no programa de co-
memoração do Dia Mundial do 
Turismo. Este trilho integra a Rede 
Municipal de Percursos Pedestres 
do Município. Situa-se na Serra de 
Santa Luzia, concelho de Viana do 
Castelo e revela a riqueza paisa-
gística, ecológica e cultural desta 
localidade. 
Pontos de interesse: Santuário 
Diocesano do Sagrado Coração 
de Jesus (Santa Luzia), Arcos do 
Fincão, Canos de Água, Lugar de 
S. Mamede; Aldeia Velha, Alto do 
Frade e Citânia de Santa Luzia.
9h00 - Santuário do Sagrado 
Coração de Jesus (Santa Luzia) 
(Ponto de encontro)
Inscrição: 
www.cm-viana-castelo.pt
Promotor: Câmara Municipal 
de Viana do Castelo
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VIANA DO 
CASTELO
28 de setembro
“BIANINHA BIKE TOUR” 
- VISITA GUIADA 
NAS BICICLETAS 
“BIANINHAS”

15h30
Passeio de bicicleta por Viana do 
Castelo com guia, passando por 
alguns dos pontos mais emblemá-
ticos da cidade.
Preço especial: 20 € p/pessoa.
Número mínimo de participantes: 
4 pessoas. Número máximo 
de participantes: 9 pessoas
Inscrições Limitadas: 
Viana Welcome Centre
E-mail: vwc@vivexperiencia.pt
Telefone: 
258 098 415 | 913 348 813
Ponto de Encontro: 
Viana Welcome Centre 
(Praça do Eixo Atlântico)
Promotor: Viv’Experiência, Lda.
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VIANA DO 
CASTELO
29 de setembro
OFICINA DE 
ILUSTRAÇÃO ~ 
“ATIRAR O BAIRRO 
À PAREDE”

10h00 às 12h00
Todos temos vizinhos, sejam estas 
pessoas, becos, árvores ou algo 
que diferencie a nossa casa da do 
outro. Conhecemos o gato da vi-
zinha do fundo da rua, o periquito 
do lado que canta só de noite e até 
sabemos quando vai chover pela 
direção do vento nas plantas da 
casa em frente. As ruas têm vida, 
contam-nos coisas. Aqui, vamos 
atirar o nosso bairro à parede e 
contar aos outros como é viver 
por cá.
Local do evento: 
Posto de Turismo
Viana Welcome Centre 
Número de participantes:  
máximo 15 participantes / 
mínimo 5 participantes
Custo por participante: 10€
Entidade promotora: 
Luísa Coelho e Rui Coelho
Contacto para as inscrições 
e demais informações: 
luisacoelho1997@gmail.com



33

VIANA DO 
CASTELO
29 de setembro
VISITA GUIADA 
AO PROJETO 
HISTÓRIAS 
VIANDANTES

15h00
As “Histórias Viandantes” fo-
ram um dos projectos vencedo-
res da edição de 2020 do Prémio 
Jovens com Talento, promovido 
pela Câmara Municipal de Viana 
do Castelo. 
O objectivo do projecto é contar 
histórias, através da ilustração e 
arte urbana, em quelhas, becos e 
vielas. Se ler uma história é como 
seguir um caminho, vamos de um 
início para um final pondo a cidade 
a “contar-se a ela própria” dando 
voz às paredes. Vem percorrer es-
tas histórias connosco!
Ponto de Encontro: 
Posto de Turismo
Viana Welcome Centre 
Número de participantes:  
máximo 25 participantes / 
mínimo 5 participantes 
Sem custos de participação
Entidade promotora: 
Luísa Coelho e Rui Coelho
Contacto para as inscrições 
e outras informações: 
luisacoelho1997@gmail.com



34

VILA POUCA 
DE AGUIAR
27 de setembro
MONUMENTOS E 
INTERCULTURALIDADE

No âmbito da Comemoração do 
da Mundial do Turismo, com a te-
mática Turismo e Paz, o Município 
de Vila Pouca de Aguiar desenvol-
veu uma parceria com o Agrupa-
mento de Escolas de Vila Pouca 
de Aguiar, no sentido dos alunos 
estrangeiros mostrarem um Mo-
numento associado ao seu País 
Natal, e os locais mostrarem Mo-
numentos que já tenham visitado.
Os Alunos têm liberdade para 
desenvolverem trabalhos como 
desenhos, colagem ou fotografias.
Esta exposição irá estar patente 
no Welcome Center em Pedras 
Salgadas do Dia 27 de Setembro 
até 31 de Outubro 2024.
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Turismo do Porto e 
Norte de Portugal, E.R.

Castelo Santiago da Barra
4900-360 Viana do Castelo

www.portoenorte.pt
turismo@portoenorte.pt
tel.: +351 258 820 270
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